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Sélection de livres pour les enfants de 0 a 4 ans...
6‘ A savourer sans modération ! &
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Les services de la Médiatheque, du Multi-accueil, du Relais d’assistantes
maternelles de Kervignac, Nostang et Sainte-Héléne se sont réunis pour vous
proposer une sélection de livres destinés aux tout-petits !

Toujours trés motivées, les assistantes maternelles de la C.B.B.O. ont
participées a la conception de ce numéro.

Ainsi elles ont lu, relu, testé les documents présentés dans ce livret aupres
des enfants qu’elles gardent.

Car bien que notre avis compte, le dernier mot revient toujours aux enfants.
Et on peut vous assurer qu’ils sont intransigeants dans le choix des ouvrages
et CD qui leur plaisent.

Alors n’hésitez plus, partagez un bon moment de lecture avec vos enfants...
et observez bien leurs réactions...

Jacques Le Ludec
Maire de Kervignac

Conseiller Général du Morbihan



Sélection pour les enfants

Chatouille-moi si tu I’oses de Charlotte Ameling
Album paru en 2018

Editions Milan

Prix :15.20 €

Résumé : Une araignée aux pattes velues, un loup-garou aux oreilles
poilues, un sorcier plein de verrues... Toutes ces créatures te donnent la trouille ? Une seule
solution : fais-leur des chatouilles ! Un livre a toucher pour trembler de rire !

Notre commentaire : Les enfants adorent toucher ce livre trés coloré et en relief. Il incite au
dialogue, a rigoler et a se faire des chatouilles.

Ca va mieux ! de Jeanne Ashbé

CAVAMIEUX!
Album paru en 2017 oy

Edition Ecole des loisirs
Collection : Pastel
Prix: 8.70 €

Résumé : Ce livre fait parti d’'une collection d’albums qui racontent les bébés et va a la
rencontre des bébés. Ils évoquent la vie de tous les jours a travers les émotions partagées :
rires et larmes...

Notre commentaire : L'album expose les petits problemes du quotidien, puis la solution qui est
apportée et tout de suite "¢a va mieux". L'album est tout simple, construit autour de la
répétition du "¢a va mieux" et c'est vraiment apaisant pour les bébés.

La tribu des couleurs de Géraldine Collet et Marjorie Béal

Album cartonné paru en 2018
Editions Langue au chat
Prix:12.95 €

Résumé : Mais qui sera le chef ? Dans la tribu des couleurs, il est I'heure de
choisir un chef. Plume Jaune, Plume orange, Plume Rouge, Plume Verte,
Plume Bleue, Plume Violette et Plume Marron ont tous de trés bons
arguments pour devenir chef. Le choix s'annonce difficile...

Notre commentaire : Cet album au format atypique plait beaucoup aux enfants. lls sont
curieux de découvrir les indiens aux multiples couleurs.




La saucisse de Cornichou de Benoit Charlat e

QYn‘.C/)
Album paru en 2017 c %

Editions Ecole des loisirs
Prix : 5.00 €

Résumé : Ce midi, dans |'assiette de Cornichou, il y a une belle saucisse. o
Mais voila que maman la coupe en cing. Quel malheur ! Est-il possible de
recoller une saucisse ?

Notre commentaire : Ce petit album est a mourir de rire et tellement vrai ! Quel parent ne s’est
jamais retrouvé dans cette situation ? Dédramatisant pour les parents, il montre a l'enfant
qu'il n'est pas le seul a réagir de la sorte.

Vive la féte ! Suis le chemin avec ton doigt de Delphine Chedru

VIVE LA FETE!

Album paru en 2018

Editions Helium
Prix : 9.90 € ‘ "
[ ..II-

Résumé : Un livre-jeu pour suivre un parcours, tourner les pages et faire la féte.

Notre commentaire : Un joli petit album sur la féte foraine, un théme peu abordé. Les enfants
aiment beaucoup suivre le chemin avec le doigt.

La moufle de Florence Desnouveaux et Cécile Hudrisier

Album paru en 2009
Editions Didier jeunesse
Prix : 11.50 €

Résumé : C'est I'histoire d'une moufle rouge déposée par le vent
sur la neige du chemin. Souris vient a passer par la. - Quelle
aubaine ! Une maison de laine ! Y'a quelqu'un ?

Notre commentaire : On adore lire ce livre avec différentes intonations. La répétition captive
toujours les enfants. On peut les faire participer facilement et la chute est tres dréle.




Les formes de Jacques Duquennoy

Album cartonné paru en 2018 LESFQRMES
Edition Bayard
Prix : 10,90€

Résumé : Zazou et Léopold sont amis. lls font beaucoup de choses
ensemble ! Pinceaux en main, ils commencent par tracer des cercles,
des carrés et des triangles. Et en utilisant ces formes de base, ils peuvent dessiner... presque
tout ! Avec les pages transparentes, les tout-petits découvrent qu'apprendre les formes, c'est
trés amusant !

Notre commentaire : Un petit livre simple et rigolo pour apprendre les formes en laissant aller
son imagination. Les enfants aiment le manipuler (surtout les pages transparentes) et voir le
résultat.

; Hemtl Exctier Ve et

Bonjour Docteur de Michaél Escoffier et Matthieu Maudet BONjOUR DOCTEUR

Album cartonné paru en 2010
Editions Ecole des loisirs
Collection : Loulou & compagnie
Prix : 9.70 €

Résumé : Inspirez, expirez ! Dans une salle d'attente il se passe parfois des choses étranges et
ce n'est pas forcément du docteur qu'il faut avoir peur...

Notre commentaire : Bonjour Docteur est d’abord un livre agréable & manipuler et trés coloré.
Ensuite, les dessins sont simples et explicites. Cette sobriété graphique améne plus facilement
I'enfant a apprécier le second degré de cette histoire.

C’est pour qui ? de Michaél Escoffier et Matthieu Maudet

Cest pour qui ?

Album paru en 2018
Editions Ecole des loisirs 3
Collection : Loulou & compagnie @
Prix : 10.50 €

Résumé : Si tu ne manges pas ta soupe, prévient Maman, c'est le loup qui te mangera ! Mais si
le loup n'aime pas les enfants ? Qui le mangera, lui ? Pour les tout-petits.

Notre commentaire : Le duo Escoffier et Maudet a encore frappé pour notre plus grand plaisir
et traite avec humour d'un sujet qui peut étre un peu compliqué au quotidien : faire manger de
la soupe aux enfants.




La boule de neige de Giuliano Ferri LA BOULE DE NEIGE
Giulano Ferri

Album cartonné paru en 2015
Minedition
Prix: 10.50 €

Résumé : Comment faire pour faire grossir une boule de neige ? Il faut
commencer par la faire monter en haut d'une colline, et il faut sans doute aussi I'aide de
plusieurs amis et alors, elle va grossir, grossir, jusqu'au moment ou...

Notre commentaire : Arrivée en haut d'une pente, les animaux ne maitrisent plus la boule de
neige qui roule sur l'autre versant et arrive en bas. La petite souris dit "Encore" comme le disent
souvent les enfants quand ils sont enthousiastes. Ce livre cartonné, avec peu de pages,
s'adresse aux tout-petits. Ils adorent mettre leurs doigts et petites mains dans le trou.

Mes 100 premiers mots de Emiri Hayashi

Album cartonné paru en 2018
Editions Nathan

Collection : Petit Nathan

Prix : 13,90 €

Résumé : Un imagier qui regroupe les mots par thémes : le corps, les émotions, les actions, la
famille, les jouets, etc.

Notre commentaire : Un bel imagier haut en couleurs. Les enfants ne se lassent pas de le lire et
relire.

Bebe! lezard,

Bébé lézard, bébé bizarre de Hye-sook Kang ol

Album paru en 2009

Editions Rue du monde

Collection Coup de coeur d’ailleurs
Prix : 16.00 €

Résumé : Bébé lézard, bébé bizarre. Lion, zebre ou papillon ? Qui aidera le petit Iézard a
retrouver sa queue ?

Notre commentaire : Une histoire tout simple et ludique. L'enfant prend plaisir a deviner a qui
appartiennent les différentes queues qui prolongent le corps du lézard. Tres coloré et moderne,
le graphisme qui suggere différents environnements (ville, jungle ...) est vraiment le plus de cet
album !



https://www.babelio.com/livres/Ferri-La-boule-de-neige/814817
https://www.babelio.com/livres/Ferri-La-boule-de-neige/814817

Imagier mouillé de Véronique Joffre

Album cartonné paru en 2016
Editions Thierry Magnier
Prix : 11.90€
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Résumé : Lac, flaque. Riviere, cascade. Marée haute, marée basse. Un
imagier dréle et tout en tendresse, avec des animaux qui n'ont pas peur
de prendre l'eau !

Notre commentaire : Un imagier trés intéressant, jouant du champ lexical de I'eau. Une notion
élémentaire exploitée ici de fagon riche, avec un joli choix de mots sélectionnés, toujours dans
la volonté d'acquérir du vocabulaire, propre de l'imagier. Apprendre en s'amusant, en
s'extasiant des images les jours de pluie (et les autres jours aussi) !

Tut-tut ! de Yuichi Kasano

Tut-tut!

Album cartonné paru en 2018
Editions Ecole des loisirs
Prix : 8.00 €

Résumé : Que font ces trois petits cochons bien a l'abri du loup et des autres dangers a
I'intérieur d'un beau bus rouge ? Tut-tut ! lls s'amusent a doubler tout le monde, moto, taxi,
camion... car leur bus est non seulement magnifique mais trés rapide. Et une fois qu'ils ont

Au revoir le bus ! On se retrouve demain ?

Notre commentaire : Une histoire simple et courte, mais extrémement efficace aupres des plus
jeunes. Des bruits, des gestes, et différents véhicules... bref tout ce qu’ils aiment. Facile a lire et
a feuilleter pour les petits. On aime les voir raconter I’histoire par cceur.

Arbre d’Amandine Laprun

Album paru en 2017
Editions Actes sud
Prix:12.80 €

Résumé : Dans ce livre en forme d'arbre, les enfants découvrent les saisons
au fil des pages... Apres la lecture, on peut fermer le livre avec un ruban, ou
bien le déployer et le poser sur une table. Une initiation au cycle des
saisons pour les tout-petits.

Notre commentaire : Un magnifique livre objet pour découvrir I'évolution de I'arbre au fil des
saisons. Des détails, des couleurs, un régal de poésie pour les petits et les grands !




C’est I’heure des chatouilles ! d’Olivier Latyk

-
Album cartonné paru en 2016 Lty
Editions Nathan
Collection : Petit Nathan i
Prix : 9.50 € I L
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Résumé : Regarder, caresser, toucher... pour grandir et s'éveiller !
Chatouille les animaux, mais gare a toi... tu pourrais étre chatouillé a ton tour ! A chaque page
un animal a chatouiller et des matieres a toucher.

Notre commentaire : On aime les dessins colorés et les matiéres douces a caresser. Idéal pour
les plus jeunes, il nous incite a se faire des chatouilles a la fin !

Papa poule de Jean Leroy & Giulia Bruel

Album cartonné paru en 2017
Editions Ecole des loisirs
Prix : 11.00 €

Résumé : Paulette aimerait bien pondre son ceuf tranquillement mais
elle ne trouve pas d’endroit idéal sauf... chez monsieur I'ours. Au début,
il n’est pas ravi qu’une poule vienne pondre chez lui, mais quand I'ceuf
éclot, et que le poussin I'appelle papa, monsieur I'ours est tout ému !

Notre commentaire : Une jolie histoire toute douce sur les familles recomposées.

Dou et son doudou de Johan Leynaud

Album cartonné paru en 2017

Editions Sarbacane V)
Prix : 9.90 € m

Résumé : Dou, un bébé ornithorynque, a trouvé une excuse pour ne

pas aller se coucher. Il n'a pas son doudou. Il le cherche partout dans la maison. Papa et
maman lui conseillent de regarder dans son lit. Le doudou est a sa place. Dou propose alors de
ranger avant de se coucher.

Notre commentaire : Un récit mignon et dréle. L'ornithorynque n'est pas un animal qu'on a
I'habitude de voir dans les albums. Comme ses couleurs, rose et bleu pastel, I'album est
douceur. Il ne porte pas de jugement. Les parents peuvent donc avoir une conversation avec
leur petit bout sur le caprice au moment du coucher.




La couleur des émotions d’Anna Llenas

Album paru en 2014
Editions Quatre Fleuves
Prix : 21.90€

Résumé : Un monstre change de couleur en fonction de ses
émotions, mais aujourd'hui il est tout barbouillé. Son amie I'aide a remettre de I'ordre pour
qu'il comprenne ce qu'il ressent.

Notre commentaire : Aider les enfants a percevoir leurs émotions, tel est I'objectif de ce livre.
Plébiscité par de nombreux professionnels de [I’enfance (orthophoniste, psychologue,
enseignants...) ce livre permet d’aborder avec finesse les sentiments et émotions avec les
enfants. Les petits a qui je I'ai présenté ont adoré et m'ont demandé de leur créer des petits
pots a émotions.

Le chantier de Matthias Malingréy Mes premiers
mors &
a toucher
Imagier paru en 2018 Le chantier - gy ®
Collection : Mes premiers mots a toucher P— I

Editions : Tourbillon

Prix : 5.95 € o l"' ° J
o o

Résumé : Un imagier a toucher pour explorer du bout des doigts : le
mur de brique, la grue, le ciment collant dans la bétonniere, le tas de
sable dans la brouette...

Teuhitian

Notre commentaire : Un imagier sobre, agréable a feuilleter et a toucher avec les bébés.

Mon livre des odeurs et des couleurs - Les fruits de Mr lwi

Album cartonné paru en 2015
Editions Auzou
Prix: 10.50 €

© o
G des :w\“‘

Résumé : Chaque page de gauche présente une couleur grace a de
jolies illustrations simples et enfantines. Quel fruit de cette couleur se cache-t-il derriere le
rabat ? En frottant son doigt sur le fruit, I'enfant y découvrira son odeur.

Notre commentaire : Voici une collection originale qui met en avant les odeurs. Les enfants
adorent frotter le livre et deviner le nom des fruits et des couleurs associées.




Le p’tit mouton d’Ouessant a la recherche de I'océan de Sillousoune g 1. puit mouton dOuessant

a la recherche de l'océan

et Christelle Le Dantec.

Album paru en 2017
Editions Beluga
Prix : 9.90 €

Résumé : L’océan a disparu a Ouessant ! Un petit mouton noir, inquiet, part seul a sa
recherche. Longeant les cOtes désertiques de [ile, il va bientdét croiser plusieurs
compagnons, dont un macareux. Celui-ci va I'aider dans sa quéte, mais aussi lui apprendre
que I'amour donne des ailes...

Notre commentaire : Une jolie histoire, avec du suspens et de I’humour, magnifiquement
illustrée par Silloussoune. Les dessins sont rigolos.

C’est a moi, ¢a ! de Michel Van Zeveren

Album paru en 2009
Editions Ecole des loisirs
Prix:11.20 €

C'est a moj, ca!

Résumé : Dans la jungle, terrible jungle... une grenouille trouve un ceuf ! «
Ha ! Ha ! C'est a moi, ¢a ! » dit-elle. Mais... le serpent, 'aigle et le varan
prétendent a leur tour que l'ceuf leur appartient ! Jusqu'a ce que
I’éléphant dise... c’est a quiga ?

Notre commentaire : L’auteur exploite la phrase "C'est a moi ¢a" souvent prononcée par les
petits aux alentours de deux ans et demi. Les illustrations magnifiques, aux tons doux, aux
traits clairs, les textes courts... tout cela convient parfaitement aux petits de 2 ans jusque 4 ans
et a l'adulte qui raconte. Ne pas hésiter a mettre le ton !

Le yoga des petits de Rebecca Whirjord et Martina Selway

Album paru en 2017
Editions Gallimard jeunesse
Prix : 9.90 €

Résumé : Petit Yogi agite les bras comme un papillon... Petit Yogi se
tient sur un pied comme un petit oiseau... Petit Yogi s'accroupit
comme une grenouille... Il n'est jamais trop tard pour découvrir les
bienfaits du yoga !

Notre commentaire : Avec ses adorables dessins, ses conseils simples et judicieux, ses photos
précises, cet album est une invitation irrésistible a initier au yoga les tout-petits (et les plus
grands), tout en s'amusant.



https://www.babelio.com/livres/Van-Zeveren-Cest-a-moi-ca-/333040

Voyage en mer d’Agnés Chaumié et Eva Offredo

Album cartonné paru en 2017

Editions Didier jeunesse @
Collection : Mes promenades sonores Vo
Prix: 11.90 € MQR
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Résumé : Un paysage a écouter et a regarder. Une histoire a lire a - = '

voix haute. Des bruitages délicats comme autant de petites
musiques pour les tout-petits ! 6 puces 6 bruitages.

Notre commentaire : Un joli petit album avec texte court et simple. Les musiques sont bien
associées et interpellent les enfants. Ills aiment bien le manipuler seul et appuyer sur la puce.

Bienvenue bébé de Christelle Chatel et Coline Citron

——
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-9

Documentaire paru en 2018 Bienvente Bébe

Editions Nathan
Collection : Mes premiéres questions ! 3+ G c .

Prix : 6.95 € ~

-
Résumé : 7 questions pour découvrir ce que change l'arrivée de bébé : &,w \
Pourquoi maman a-t-elle un bébé dans son ventre ? Quand le bébé va- . .

t-il sortir ? Pourquoi maman va a |'hopital ? Est-ce qu'on peut aller voir le bébé ? Pourquoi
pleure-t-il ? Qu'est-ce qu'il mange ? Est-ce qu'il aime bien jouer ?

Notre commentaire : Ce livre répond de fagon simple aux questions des enfants qui vont étre
grand frére ou grande sceur. Les enfants aiment beaucoup également le « cherche et trouve ».



Comptines pour rigoler de Gilles Diederichs et Déborah Pinto " Comptines ”
pour rigoler

Livre-CD paru en 2010
Editions Nathan
Prix : 15€

Résumé : 16 chansons joyeuses et colorées, sur des musiques
entrainantes, pour bouger, danser et se sentir bien dans son corps. Un
concentré de bonne humeur a partager !

Notre commentaire : Le petit plus de ce livre-cd : des gestes pour accompagner les comptines
et une tonne de bonne humeur.

Comptines pour chanter le Far West, illustré par Cécile Hudrisier

Livre-CD paru en 2015 con:rémgr :

Editions Didier jeunesse Eveil Musical e For Wess o9
Prix : 12.90 €

Résumé : 10 comptines du Far West qui donnent une envie irrépressible
de ressortir sa coiffe d'Indien et ses bottes de cow-boy. Guitares, banjos, yukulélé, flite
indienne sont ici réunis pour une ambiance "feu de camp" comme si I'on y était.

Notre commentaire : Cap sur le Far West, les amis ! Sortez vos tenues de cow-boys et d'indiens
et n'oubliez pas vos instruments | On va chanter et danser ! Voila, le coup de cceur de notre
sélection. Mélange de comptines connues et inconnues, on craque pour ce livre-disque aux
couleurs pétillantes qui donne envie de bouger, de se déguiser et de voyager.

Comptines pour les tout-petits de Marion Piffaretti

Livre-CD paru en 2017
Edition Milan jeunesse
Prix : 12.90 €

Résumé : Dans ce livre-CD tout-carton, voici 10 comptines célebres pour
initier les tout-petits au plaisir de jouer avec les mots et les images. Un
livre élégant a lire et a chanter en famille !

Notre _commentaire : Les petits ont beaucoup aimé ce livre-cd, avec ces comptines
incontournables dont certaines a gestes. Trés jolies illustrations !




Parler pour que les tout-petits écoutent - Un guide de secours pour le
quotidien avec des enfants de 2 a 7 ans de Joanna Faber et Julie King 3 s

Documentaire paru en 2019

Editionsdu Phare | po'L:Jrqute Lest_t
Prix :9.95 € UL PELITS

coutent

Résumé : Depuis plus de 35 ans, des parents se tournent vers le livre
« Parler pour que les enfants écoutent, écouter pour que les enfants
parlent » d'Adele Faber et Elaine Mazlish pour ses solutions
respectueuses et efficaces face aux interminables défis liés a I'éducation
des enfants. Aujourd'hui, Joanna Faber, en collaboration avec Julie King, adapte les habiletés
de communication aux enfants de 2 a 7 ans. Elles présentent des outils concrets capables de
transformer votre relation avec les tout-petits au quotidien. Il comprend aussi un chapitre sur
les besoins particuliers des enfants qui souffrent de troubles sensoriels et de troubles du
spectre autistique.

Notre commentaire : Super livre. Beaucoup d’humour ! On se retrouve trés bien dedans. On y
retrouve beaucoup d’astuces, des situations concreétes et bien expliquées ! A communiquer a
tous les parents !
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La mairie de Kervignac en collaboration
avec les différents services municipaux du Pré Carré vous présente
une sélection d’ouvrages pour les enfants de 0 a 4 ans.

Médiatheque
mediatheque @kervignac.com / 02-97-65-64-44
http://www.mediatheque-kervignac.com

Multi-accueil
multi-accueil@kervignac.com / 02-97-02-66-66

Relais d’assistantes maternelles
ripame@kervignac.com / 02-97-02-68-61
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Le Pré Carré
Rue du Stade
56700 Kervignac

Mairie de Kervignac *?*
Rue de la mairie ‘*g*‘

56700 KERVIGNAC ALLOCATIONS

FAMILIALES

Vileda 02-97-65-77-06 / www.kervignac.com Caf
Kervignac



http://www.mediatheque-kervignac.com/
mailto:multi-accueil@kervignac.com
http://www.kervignac.com/

